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CHAMPIONNATS PISTE 2010 SARTHE - SAMEDI 10 AVRIL 20 10 

PROGRAMME et REGLEMENT 
 

08h30 retrait des dossards et confirmation des épre uves 
 
09h30 200 mètres  lancés toutes catégories (1’ par coureur) 

Base de calcul de la durée de l’épreuve réalisée sur 38 coureurs 
 
10h10 Repêchages vitesse (10’ par série) 

10h10 Scratch minimes – 6 tours soit 1,5 kms 
10h20 Scratch cadets – 8 tours soit 2 kms  
10h30 Scratch juniors – 10 tours soit 2,5 kms 
10h40 Scratch seniors – 10 tours soit 2,5 kms 

 
10h50 Vitesse 1 er tour  (5’ par série) 

10h50 1er tour minimes 3 séries de 2  
11h05 1er tour cadets 3 séries de 2 
11h20 1er tour juniors 3 séries de 2  
11h35 1er tour seniors 3 séries de 2 

 
11h50 Repêchages vitesse (5’ par série) 

11h50 1 match à 3 minimes  
11h55 1 match à 3 cadets 
12h00 1 match à 3 juniors  
12h05 1 match à 3 seniors  

 
12h10 Vitesse ½ finales (5’ par série) 

12h10 ½ finales minimes  
12h20 ½ finales cadets  
12h30 ½ finales juniors  
12h40 ½ finales seniors  

 
PAUSE DEJEUNER 
 
14h00 Vitesse finales 3 et 4 (5’ par série) 

14h00 match de classement  minimes  
14h05 match de classement  cadets  
14h10 match de classement  juniors  
14h15 match de classement  seniors  

 
14h20 Vitesse finales 1 et 2 (5’ par série) 

14h20 finale minimes  
14h25 finale cadets  
14h30 finale juniors  
14h35 finale seniors  

 
14h40 Course aux points minimes  
 
14h50 Kilomètre Juniors (2’ par coureur) 
 
15h20 Kilomètre seniors (2’ par coureur) 
 
15h50 PAUSE et CEREMONIES PROTOCOLAIRES Kilomètres, Vitesses m inimes/cadets et Course aux points Minimes 
 
16h15 Poursuites individuelles Cadets  
 
16h45 Poursuites individuelles Juniors  
 
17h15 Poursuites individuelles Seniors 
 
17h45 Course aux points cadets  
 
18h15 Course aux points Juniors/seniors  
 
18h45 CEREMONIES PROTOCOLAIRES 
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REGLEMENT 
 
 

Vitesses minimes, cadets, juniors et seniors : 

1) Les 5 meilleurs temps des 200m sont qualifiés pour les séries de vitesse 
2) Un scratch pour tous les autres. Le 1er est qualifié pour les séries 
3) 3 séries de 2 coureurs  
 

Série 1 Série 2 Série 3 
1er temps 2er temps 3er temps 

1 repêchage 5er temps 4er temps 
 
4) le 1er de chaque série qualifié pour les 1/2 finales le 2ème en repêchage 
5) Repêchage à 3, le 1er qualifié pour les 1/2 finales les autres classés 5ème et 6ème 
6) 1/2 finales : le 1er en finale pour les places 1 et 2, le 2ème pour les places 3 et 4 
 

½ finale n°1 ½ finale n°2 
1er série 1 1er série 2 

1 repêchage 1er série 3 
 
7) Finale 3 et 4 une seule manche pour toutes les catégories 
8) Finale 1 et 2 une seule manche pour toutes les catégories 
 
 

Poursuites cadets 

3 kms soit 12 tours – 1 seul classement au temps 
 

Poursuites juniors 

3 kms soit 12 tours – 1 seul classement au temps 
 

Seniors :  

3 kms soit 12 tours – 1 seul classement au temps 
 

KM juniors et seniors 

Classement au temps 
 

Courses aux points minimes 

7,5 Kms soit 30 tours. 3 classements soit 1 classement tous les 10 tours 
 

Courses aux points cadets 

12,5 Kms soit 50 tours - 5 classements soit 1 classement tous les 10 tours 
 

Courses aux points juniors et seniors 

20 Kms soit 80 tours - 8 classements soit 1 classement tous les 10 tours 
 

 


