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> Apres-demain

LA PISTE, UNE PRIORITE

La pratique de la piste en France reste minoritaire. Les exemples ne manquent pas, a l'étranger,
de son intérét dans le domaine de la formation et de son importance dans la recherche de résultats. Ily a
des choses faciles a faire et qui peuvent rapporter gros. Langons donc nos jeunes sur les vélodromes.

» BER MOEL MILLY

E PROGRAMME DES ACTIVITES DE NOS JEUNES

reste un éternel sujet de discussion. Surtout, on

s'apercoit quil n'y a peut-Stre pas de réels progdrés

dans la facon de former d'entrainer et d’amener
au plus haut niveau en dépit de la multiplication des
methodes, des ouvrages, des outils et des exemples. [l
suffit d'écouter les IEmoignages et de suivre les parcours
pour s apercevorr quil v a encore beaucoup de progrés
2 faire dans ce domaine. Entre les idées recues et les
explications données, la palette est large de ce que I'on
fait mal et de ce gu'on ne fait toujours pas. Entre les
1émoignages recus et les constats enregistrés, la lecon
est claire : il faut vraiment faire quelque chose. A
l'occasion d'une manche intemrégions cadets zone Nord
couplée a une manche qualificative de 'Anneau d'Cr
Fenioux destinée aux juniors et disputée sur la piste de
Saint-Lo (Manche), la discussion était vive au centre du
vélodrome Marcel-Jamme. Le sujet tenait d'abord &
I'absence de nombreuses sélections départementales
cadets, une de la Picardie et plusieurs de la région Tle-
de-France. Farmi les raisons avancées pour expliquer ces
forfaits, ' éloignement, le coiit du déplacement.]'absence
de spécialistes, voire 'absence de coureurs tout court,
sic. Au-dela du fait que se déplacer une fois dans Fannée
pour pratiquer la piste devrail se prévolr et done pouvoir
= faire la principale raison qui fachait venait de lidée
que la pratique de la piste pour un routier, meéme un jour
dans e mois, n'aurait aucun intérét. C'est la plus
invraisemblable des opinions,

ON REVE D'UN PLEIN EMPLOI DE NOS PISTES

Heureusement, la plapart de nos entraineurs plal-
dent pour une pratique réguliere chez les jeunes. Mais
ils ne representent pas la majorité de ceux qui déci-
dent. [l reste beaucoup de monde a convainere, des pa-
rents. des dingeants, quand ce ne sont pas les intéresses
ew-memes, du bien-fondé de la pratique, de la pluridis-
ciplinarité. Ce n'est pas la foi qui mangue aux avocats
de la piste. Ni les arguments. Un conseiller technigue
sportif installé en Tle-deFrance, Francis Coquoz, ancien
pratiquant, ancien pistard. préche ainsi inlassablement
pour cette pratique associant piste et route. |l s'en est
emu une nouvelle fois de retour de Saint-L6, sous la
forme d'une lettre ouverte a tous ceux qui voudraient

FRENHE T ke

A l'heure
ou l'on évoque
louverture des
pistes de Roubaix
et de Saint-Quen-
tin-en-Yvelines,

il serait opportun
de lancer un grand
plan de promotion
de la piste.

bien la live.« Est-l encore besoin de convainers 7 u titre-
il sur le site internet du comité.« Tous les coursurs pré-
sents 4 Saint-La se sont remarguablement comportés le
lenderain, écrit-il plus loin, et ont souvent obtenu 'un
de leurs meilleurs résultats depuis le début de la sai-
son, La démonstration éclatante est une nouvelle fois
faite qu'une journée piste la veille d'une épreuve sur
route n'est absolument pas pénalisante, » Suivent de
solides arguments de nature a infléchir tous ceux qui
doutent encore.

En partant du principe quil ne faut jamais désespé-
rera I'heure ol l'on évogue la livraison de pistes flam-
bant neuf, celle de Roubaix, prévue pour étre dés son
ouverture la base d'entrainement de nombreuses selec-
tions étrangeres avant les JO de Londres 2012, et celle
de Saint-Cuentin-en-Yvelines, site du futur siege de la
FFC, il serait peut-€tre opportun de lancer un grand plan
de prometion de la piste et des vélodromes, couverts
ou non, au nombre d'une centaine en France, Forma-
tion, entrainement, compétition, haut nivean, on réve
d'un plein emploi des pistes francaises pour le plus
grand bien de notre cyclisme tricolore. &



